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55 Bd Charonne, E40, 75011 PARIS 01 46 59 26 18 www.asphodelelesateliersdupre.fr Facebook Asphodeéle-Les ateliers du pré
Organisme de formation agréé et Datadoké N° 0027018 Formation continue 11755285475 et Qualiopi DI

Colloque Asphodéle 15 novembre 2025 (9h/18h30) a L’IRTS de Montrouge
1 R. du 11 Novembre, 92 Montrouge, M°® Mairie de Montrouge (ligne 4 ou Pte Orléans), en présentiel
Inscription (courrier, mail ou sur place) 25€ Colloque (ordre Asphodéle), étud., chdmeurs, adhérents
(2025 ou 2026 20€/chéque séparé), ou 40€, Formation Continue 80€

Médiations thérapeutiques/Art-thérapie, écriture et symbolisation (suite et fin)

Argument : Les ateliers a médiations thérapeutiques (art-thérapie) sont des leviers de changement et de partage ou identité
et alterité sont sans cesse ré-élaborées. L’écriture, media passionnant et révélateur nous place au carrefour intime/social,
entre corps et symbole, au ceeur de notre histoire. Pourtant, lieu du fixé et du caché, des possibles et de l'improbable, son
tracé reste fragile, parfois difficile. Quel est son sens, ses effets, sur les personnes, sur les groupes? Qu'a t'elle de particulier
avec les publics marginalisés ou handicapés, dans cette époque d'abrasion des liens autant que de l'écrit... Nous
poursuivrons, dans cette ultime journée, avec des angles d’abord et des intervenants (cliniciens, artistes) differents, la
réflexion commencée en 2023/2024 : comment se trament, entre individuel, groupal, institutionnel et social, consciemment
et inconsciemment, au cceeur de ’humain, la créativité, le soin et I’écriture, de confrontations clinico-théoriques en
expression (tables rondes, ateliers expérientiels, performances artistiques...), dans les champs complémentaires de la
psychanalyse, de la thérapie a médiation, du travail social, de l'éducation, de la pédagogie, de l'art et de la littérature.

PROGRAMME

-9h-Accueil des participants

-9h30/10-Introduction, Claude STERNIS, Psychologue clinicienne, psychanalyste, directrice de formation a Asphodéle et Arnaud VALLET,
infirmier, cadre de santé sur 1’ Adamant, président par intérim d’Asphodéle.

-10h/11h45-Table ronde : conférences (30°+15’, *1), modérateur Claude STERNIS psychologue, psychothérapeute, animatrice d’ateliers
d’expression.

#¥- Jeux d’écriture : des choses et vos mots, avec Laurent BILLOUX et Mireille BREMOND, soignants animateurs d’ateliers & médiations
au sein du Club thérapeutique L 'Embarcadere et au centre de jour Adamant, Péle de psychiatrie adulte Paris Centre.

#¥- Donner voix a Uindicible : I’écriture partagée en suivi individuel, avec Olga BAMISSO, psychologue, psychothérapeute, animatrice
d’ateliers d’expression.

-11h45/ 13h-Pause repas

-13h/15h-Ateliers 2h TTC (3 ateliers d’expression au choix autour et avec 1’écriture) :
1- Ecrire et dire, avec Daniéle JASPARD, psychologue-psychothérapeute, animatrice d'atelier d'expression, conteuse et Pierre
JASPARD, conteur, retraité.
2- Ecriture et Snoezelen, avec Christelle NGUYEN psychologue clinicienne, animatrice d'ateliers a médiations.
3- Ecrire, jouer, partager, avec Laurent BILLOUX et Mireille BREMOND.

-15h/15h15-Pause
-15h15/16h15-Table ronde ateliers (modérateur Claude STERNIS *2).
-16h30/18h-Spectacles (15°max +15”), modérateur Claude STERNIS et Christelle NGUYEN :
-« L’oiseau et le lotus », Kamishibai d’un conte par Claude BOESH, accessoiriste d’expression.

-« Ombres et lumieres, Saison2 », film de Claude STERNIS (septembre 2025).
-L’atelier d’écriture du Centre de jour Adamant.

-18h/18h30-Résultats Concours Polards courts et Cloture (dont questions écrites du public et *3), Claude STERNIS et Hugues
DUBLINEAU.

-18h30 rangement
-18h45 Cérémonie d’honneur surprise pour Aline MENDEZ et Marie SICARD.

*1, *2, *3, Lecture par Claude BOESCH de poémes de Miguel GARCIA, artiste peintre et poete des ateliers de I’Hopital Henry Guérin
de Pierrrefeu (Var).

P.S. Pose courte, n’oubliez pas votre pique-nique pour midi ;

P.S. Si vous voulez participer au concours de Polard court (théme écriture, 1/2 page maximum, imprimé sur A4, votre nom au dos ; 1
seul Polard chacun respectant strictement cette régle), a apporter le matin, Vote jusqu’a 13h.

P.S. Attention : ne vous garez pas devant ’IRTS (enlévements), il y a un bon parking pas cher pres de la Mairie.

g Fresque Asphodéle 2024 (détails)

<
INSCRIPTION au COLLOQUE ASPHODELE 15 novembre 2025 Nom, prénom : Tel ;
Adresse postale : ; Adresse e-mail :

Cheéque joint somme : Principaux intéréts concernant I’expression :




